Aire de transition courses jeunes




Natation 6 -7 ans 50 m
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Vélo 6 -7 ans 1 000 m (VTT obligatoire)




Course a pied 6 —7 ans 400 m
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Natation 8 —9 ans 100 m
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Vélo 8 -9 ans 2 000 m (VTT obligatoire)




Course a pied 8 — 9 ans 900m




Natation 10 — 11 ans 200 m




Vélo 10 — 11 ans 4 000 m (VTT obligatoire)
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Course a pied 10 — 11 ans 1500m




